ULTRAZVUK ILI MAMOGRAFIJA DOJKI
ZAKLJUČAK: pregled dojki većine žena je i dalje Rendgenskim snimanjem - Mamografijom. I bez obzira što više od polovine žena ima gradju dojki koja otežava i čini nemogućim upotrebu Mamografije. MAMOGRAFIJA  po pravilu neotkriva rumor dojki u ranoj fazi. I dalje postoji praznina zbog malog broja radiologa koji imaju znanje da Ultrazvukom otkriju rak dojki u njenoj ranoj tj.  u početnoj fazi. Sadašnji,  promenjen pristup lečenja,  je rezervisan za otkrivene tumore dojki mamografijom. Dr Tihomir Mihailović spec Radiologije.                   Zbog toga:
Američki koledž za radiologiju (ACR) je u decembru 2025. objavio najnovije izdanje BI-RADS-a, definitivnih smernica koje koriste radiolozi dojki širom SAD.

Mnogobrojne promene u BI-RADS verziji 2025 uključuju nove informacije i preko 900 kliničkih slika koje služe kao referenca za snimatelje dojki. To uključuje ažuriranja mamografije, ultrazvuka, magnetne rezonance i kontrastnog snimanja, kao i revizije i praćenje ishoda.
Dr Stamatija Destunis, koautorka sada aktuelnog BI-RADS-a, pridružila se emisiji kako bi razgovarala o tome šta je navelo ACR da okupi stručnjake kako bi napravili ova ažuriranja. Ona takođe ističe potez da BI-RADS postane digitalni resurs, uključujući i kako će to omogućiti blagovremenija prilagođavanja u budućnosti.
Destunis je specijalista za radiologiju dojki u klinici Elizabeth Wende Breast Care u Ročesteru, u državi Njujork, i radi već 33 godine. Član je ACR-a, Društva za snimanje dojki i Američkog instituta za ultrazvuk u medicini. Trenutno je i predsednica Komisije za snimanje dojki ACR-a.

